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VORBEREITUNGSLEHRGANG HUMANMEDIZIN 
 

Dauer des Lehrgangs 
380 Unterrichtseinheiten Präsenz- und Onlinetraining in Gruppen über zwei 
Semester.  

Absolute Flexibilität für dich: Unser Vorbereitungslehrgang Medizin kann in Präsenz 
oder online besucht werden. Gerne kannst du jederzeit auch 
zwischen online oder Präsenz wechseln - Kursstart 28.10.25 5 17.03.26. Die 
Kursstarts 25..09.25, 06.11.25 und 28.11.25 können nur rein online besucht werden. 
Also kannst du auch nur rein online teilnehmen. 

Zielgruppe 

Dieser Vorbereitungslehrgang bereitet dich optimal auf dein erstes Studienjahr und 
das Aufnahmeverfahren MedAT für das Studium an den Medizinischen Universitäten 
Wien, Graz, Innsbruck, sowie der Medizinischen Fakultät der JKU Linz für die Studien 
Human- und Zahnmedizin vor. 

Kursziel  
Ziel des Vorbereitungslehrgangs ist einerseits deine optimale und gezielte 
Vorbereitung auf das anspruchsvolle Aufnahmeverfahren zum Studium, den MedAT, 
inklusive der herausfordernden Untertests.  

Andererseits hast du dich am Ende dieses Vorbereitungslehrgangs bereits sehr 
intensiv mit den medizinischen und naturwissenschaftlichen Grundlagen des ersten 
Studienjahres, wie etwa Chemie, Zellbiologie, Genetik, Histologie und 
Organmorphologie auseinandergesetzt und dir einen deutlichen Wissensvorsprung 
erarbeitet. 

Mit zwei kompletten Testsimulationen des MedAT, die unter realitätsgetreuen 
Bedingungen simuliert werden, sowie vier zusätzlichen Testsimulationen zum selbst 
Lernen kannst du ganz leicht deinen individuellen Lernfortschritt erkennen und deine 
weiteren Lernfelder identifizieren. Dieser „Vorher-Nachher-Vergleich“ gibt dir damit 
die Möglichkeit, deine weitere Lern- und Trainingsstrategie ganz gezielt auf diese 
Entwicklungsfelder auszurichten. 

Neben den 380 Unterrichtseinheiten Präsenztraining oder im Onlinetraining in 
Gruppen (der Kurs findet als Hybridkurs statt) kannst du zusätzlich und ganz 
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individuell unsere Online-Lernplattform zu deiner persönlichen Lernunterstützung 
und für das weitere Selbstlernen nutzen - wann und wo du willst!  

An ausgewählten Terminen unterstützen dich unsere Trainer*innen virtuell im 
Rahmen unserer digitalen MedAT-Lernlobby online zu deinen ganz persönlichen 
Fragen. Die Masterclass for Excellence findet immer im Juni statt und gibt dir den 
notwendigen MedAT Booster, um die wichtigsten MedAT Themen des BMS Teils noch 
einmal zu wiederholen. 

Lehrgangsinhalte 
 

1. Semester 2. Semester 

32 UE Chemie 8 UE Sozial-emotionale Kompetenz 
12 UE Zellbiologie & Genetik 4 UE Wiederholung Organmorphologie 
8 UE Histologie 4 UE Zahlenfolgen und Wortflüssigkeit 
12 UE Gedächtnis und Merkfähigkeit 8 UE Manuelle Fertigkeiten MedAT Z 
96 UE Organmorphologie, mit:  

• Gewebe 8 UE Wiederholung Biologie 

• Organsystem 24 UE Physik 

• Fortpflanzung 8 UE Wiederholung Chemie 

• Immunbiologie 16 UE Mathematik 

16 UE MedAT-spezifische Biologie 8 UE mit freier Themenwahl für dein 
optimales Lernergebnis 

6,5 UE Testsimulation (Eingangstest) 6,5 UE Testsimulation (Ausgangstest) 

• Online-Lernplattform für dein individuelles Selbstlernen 
• digitale MedAT-Lernlobby mit Online-Coaches zu ausgewählten Terminen 

(64 Unterrichtseinheiten) 
• 32 UE Masterclass for Excellence 

 
Im VLM Kompakt werden diese Inhalte in einem Semester unterrichtet. Die Anzahl 
der Unterrichtseinheiten ist gleich. 
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Methodik des Lehrgangs, Lehr- & Lernunterlagen 
Unser Team von erfahrenen Trainer*innen begleitet und unterrichtet dich gezielt 
während unseres Vorbereitungslehrgangs. 

Im Rahmen von Präsentationen, geführtem Unterricht und interaktiven Sequenzen an 
Flipchart und Tafel, Wissenstests und Simulationen, wie auch in Kleingruppen- und 
Einzelarbeiten lernst du die Wissensinhalte für den MedAT und dein erstes 
Studienjahr. 

Darüber hinaus lernst du zusätzlich wann und wo du willst, indem du in deiner 
kursfreien Zeit unsere Online-Lernplattform zur Vertiefung und zum Weiterlernen, 
wie auch zu ausgewählten Terminen, die digitale MedAT-Lernlobby mit unseren 
Online-Trainer*innen nutzt. 

Sämtliche Kursunterlagen und Unterrichtsmaterialien sind in den Kurskosten bereits 
inkludiert – es erwarten dich keine versteckten Neben- und Zusatzkosten! 

Digitale Lernlobby 

Die Digitale Lernlobby ist ein MedAT-Coaching, welches von März – Juni stattfindet. 
Einmal pro Monat stehen dir unsere E-Tutor*innen für deine Fragen im Live-Chat 
zur Verfügung. So kannst du in der heißen Trainingsphase bis zum MedAT zusätzlich 
deine Fragen stellen und wirst individuell betreut. 

Masterclass for Excellence 

Im Juni findet an einem Wochenende unsere Masterclass for Excellence statt. Hier 
werden wie wichtigsten MedAT Themen aus dem BMS Teil wiederholt. Unsere 
Psycholog*innen schließen mit dem richtigen MedAT Mindsetting die Masterclass for 
Excellecne ab. So bist für alle Eventualitäten vorbereitet. Der MedAT kann kommen! 

Teilnahmebedingungen & Anwesenheit 
Wir empfehlen dir für deine Teilnahme jene Voraussetzungen, die auch für das 
Medizinstudium gelten, zu erfüllen. Für den Vorbereitungslehrgang selbst besteht 
keine Anwesenheitspflicht. Wenn du eine Teilnahmebestätigung erhalten möchtest, 
musts du anwesend sein. Dafür werden wir die Anwesenheit dokumentieren. 

Für dein optimales Lernergebnis und deine ideale Vorbereitung auf den MedAT 
empfehlen wir dir eine regelmäßige Teilnahme und aktive Mitarbeit. 
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Kurskosten & Anmeldung 
Aktuelle Kurskosten findest du auf unserer Homepage: www.studentenkurse.at. Dort 
kannst du dich auch online zum nächsten Kursstart anmelden. 

Weiterführende Links 
https://www.i-med.ac.at/mypoint/   

http://medizinstudieren.at 

 
Kursorganisation 
Stundenpläne & Kursräume 

Stundenpläne werden am 1. Kurstag ausgeteilt. Hin und wieder kommt es vor, dass 
sich Kurszeiten verändern. In so einem Fall wirst du per E-Mail so rasch wie möglich 
kontaktiert.  

Die auf der Homepage veröffentlichten Kurstage sind Rahmentermine, die mit den 
zuvor dargestellten Lehrgangsinhalten gefüllt werden. Um deine Planung zu 
erleichtern und in Notfällen Ersatztermine zu finden, findest du etwas mehr 
Rahmentermine vor, als im Endeffekt für den Lehrgang tatsächlich notwendig sind. 

Absolute Flexibilität: Du kannst unsere Kurse in Präsenz oder online besuchen. Gerne 
kannst du jederzeit auch zwischen online und Präsenz wechseln. (Kursstart: 29.11.24 
kannst du nur online und 14.03.25 in Präsenz und online besuchen!) 

Kursunterlagen und Zugang zur Lernplattform 

Im Rahmen des Kursprogramm werden dir die Kursunterlagen digital zur Verfügung 
gestellt. Du findest diese auf unserer Lernplattform. 

Deinen persönlichen Zugang zur Lernplattform erhältst du im Laufe deiner ersten 
Kurswoche. 

Kursinformation & Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Weitere Informationen und unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen findest du auf 
www.studentenkurse.at. 

Kontakt 

Du kannst uns Montag bis Donnerstag von 10:00-12:30 Uhr und 13:30-17:00 Uhr sowie 
Freitag von 10:00-12:30 Uhr und 13:30 bis 15:00 Uhr telefonisch kontaktieren. 

Adresse: Villefortgasse 11, 8010 Graz 

Telefon: +4366488604064 

Mail: steiermark@studentenkurse.at 

Webseite: www.studentenkurse.at 


